" ,
v ALLMANMEDICINSKT -
2026-01-13 I

REGION

Region Kronoberg KRONOBERG

Primarvardsforum

Motesanteckningar Primarvardsforum

Datum: Tisdag 13 jan 2026, kl. 08:30 — 10:30
Plats: Digitalt pd Teams
Inbjudna:  Se sindlista

% 08:30 — 09:15, Objekten VIS och Invanartjinster, Asa Wikingsson och Stefan Carlsson

Se bifogad PP.

Har man inte tillgang till intranitet kan man hoéra av sig for att fa information utskickad.

Lista pa objektspecialister kommer skickas ut till de privata vardcentralerna.

I april kommer utbildning om det nya I'T-systemet f6r symtombehandling och héinvisning (177
direkt).

E-remisser omfattar inte vardgivare som inte har tillgang till Cosmic. Alla har dock blivit
erbjudna moijligheten.

% 09:15 Vardutveckling och kvalitét, Frida Holm Johansson

Se bifogad PP.
% Verksamhetsutveckling i primirvirden — en tanke

% Nigra forslag pa nigra forbittringsarbeten som pagar och ir i olika faser

Viktigt att utvardera — Vi behover kunna visa att vi faktiskt arbetar mot nira vard. For att gora
detta behover vi fundera kring och besluta om vilka effektmatt man bor anvinda i primarvarden.

De aktiva kvalitetsprojekt som pagar skulle beh6va visualiseras.

Vi skulle beh6éva arbeta mer systematiskt med de kvalitetsarbeten som gors pa vardcentralerna for
att bittre lirande bland annat.

% Pilotprojekt kring digital levandsvanemottagning
% Kommande utbildningar

< AMK/Primirvirdsradet, Daniel Bick

% Stillningstaganden till hjirt-lungriddning p4 sirskilda boenden — en enkitstudie
o Det godkinns pa moétet att forskningsprojektet far maila ut enkaten till

verksamhetscheferna som sedan vidarebefordrar till de lakare som rondar
SABO.
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% Virdoverenskommelse mellan Onkologkliniken och vérdcentralerna
o Viktigt att man fortsatt far sin “Ovriga” behandling (tex. diabetes) 4ven om man
ar inneliggande.
o Kommunikationen ir vildigt viktig mellan slutenvard och primarvard.
o Andra till avsiutad onkologisk behandling (istillet for pagiende)
o Palliativa teamet - vem gor vad under jourtider nir de inte ér tillgéngliga?

% Virdoverenskommelse mellan smirtenheten pa rehabiliteringskliniken och
vardcentralerna kring EDS
o Avvaktar med denna

% ADHD
o Man vill verkligen fi in synpunkter kring detta och man kan maila dessa till
Daniel Back.

% Cheflikare, punkten utgar, Gunilla Ostgaard

¢ Virdval, Marie Jadner
Informerar om ett beslutsunderlag avseende aterbetalning av ersittning f6r 1177 direkt samt

tillhérande otrohetsersittning f6r 2025. Arendet ska upp till nimnden for folkhilsa och vardval i
mars. Mer information kommer nar beslut ar taget.
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Agenda

Presentation

Styr och samverkan
Verksamhetsbemanning
Invanartjanster
Vardinformationsstod

Verksamhetsutveckling med IT-stod




Syftet med
motet N

Syftet med motet ar att involvera primarvardens .

verksamhetschefer i samverkan kring REGION
verksamhetsutveckling med IT-stod. KRONOBERG




Styr och samverkan

Regionens styr- och
samverkansmodell anvands for att
tydliggora ansvarsfordelning i det
gemensamma arbetet med

digitalisering.

« Halso- och sjukvard

« Verksamhetsbemanning

Gemensamt mal — Olika ansvar



https://intranat.ltkronoberg.se/utveckling-och-styrning/styr--och-samverkansmodell-for-it-stod/objekt/halsoochsjukvard/

Objektet
Invanartjanster

Objektet Invanartjanster ska tillhandahalla
bra e-tjanster for invanare, personal och

uppdragsgivare.

Ge stod till invanarna for sjalvservice och
aktivt medskapande till sin egna vard vilket

underlattar och frigor tid for vardpersonal.

Halso- och sjukvard



https://intranat.ltkronoberg.se/utveckling-och-styrning/styr--och-samverkansmodell-for-it-stod/objekt/halsoochsjukvard/#tab-94568

Invanartjanster

Vi fortsatter starka vardpersonalens formaga gallande 1177

> Webbinarier med olika teman fér halso-och sjukvardspersonal

Vi 6kar patientens delaktighet i vardprocessen och frigor tid for vardpersonalen

> Arbete med att optimera webbtidboks- och meddelandefldden inom offentlig
primarvard

» Egenmonitorering breddinférande - Kraver omfattande arbete med att férandra
arbetssatt och vardprocesser i verksamheterna

» Sammanhallen planering

> Integration till Synergi for klagomal och synpunkter som inkommer via 1177

1177.se ska vara den primara kanalen for kommunikation och information till patienter
> Riktlinje for halso- och sjukvarden angaende sms-funktionen.
> Digitalisering av patientinformation

> Nytt IT-system for symtombeddmning och hanvisning (1177 direkt)




Vardinformationsstod

Tillsammans med verksamheterna testar och utvarderar vi Al-Stod for tal till text, Ambient
scribe

» FoOrstudie Tandem avslutad
> Forstudie Leap Scribe planerad till varen 2026
Tillsammans med verksamheterna testar och utvarderar vi beslutsstodet ALMA

> Forstudie pagar, start i verksamheten i slutet av Q1, piloter &r VC Achima Care Almhult och VC
Rottne

Vi fortsatter arbetet med automatiserad éverforing till olika kvalitetsregister

» Luftvagsregistret

Vi fortsatter arbete med forifyllda sjukintyg utifran diagnos i Webcert

» Effektivisera hantering och forkorta handlaggningstid av sjukintyg

Vi 6kar patientens delaktighet i vardprocessen och frigér tid for vardpersonalen
> Publicerar remisstatus till 1177 och NPO, start 11/11

> Infor e-remisser till andra vardgivare, planerad start varen 2026




Vardinformationsstod

Vi jobbar med nationella uppdrag fran eHalsomyndigheten och Inera
> Bevakar arbete med det europeiska halsodataomradet, EHDS

> Videltar i Ineras pilot om Sammanhallen Planering och dokumenterad
overenskommelse

Vi infor stod for informationsdriven vard
» Pagaende inférande av Astrada, Produktion-och kapacitetsstyrning

Vi mojliggér samverkan mellan region och kommun genom sammanhallen
journalforing i Cosmic

> All kommunal (omsorg/elevhalsa) HSL-dokumentation fors nu i Cosmic
Stottar vardverksamheterna nar behov av nya system finns
» Ersatta systemstod for behandling med blodfértunnande Idkemedel

> Inférande av elektronisk optikerremiss till Ogonkliniken




Verksamhetsutveckling
med IT-stod

Vardverksamheternas behov

»Vi kommer garna ut till respektive
ledningsgrupp om sa onskas, for fortsatt
dialog utifran era behov

» Kontaktperson Invanartjanster:
magdalena.hellerstedt@kronoberg.se

» Kontaktperson VIS:
asa.wikingsson@kronoberg.se
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1. Verksamhetutvecklingsforslag

kommer via:

- Verksamheterna - hur
fangar vi behovet?
Omvarldsbevakning
Forskning
HSV- ledningsgrupp

Verksamhetsutveckling i
primarvarden - en tanke

3. Forbattringsforslaget
testas/jobbas fram i piloter
eller i forum/ grupperingar

Politik

2. Forbattringsomradet kvalitetssakras
och presenteras pa PV-forum.

Verksamheterna erbjuds att delta eller
komma med synpunkter pa PV-forum,
PV-rad alt andra forum som ar aktuella

/

N

4. Fortsatt dialog efter test
och ev breddinférande

Kontinuerligt stod i
forbattringsarbetet erbjuds
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Nagra forslag pa nagra forbattringsarbeten som
pagar och ar iolika faser

Pagaende gemensamma Kontinuerligt stod vid behov:

Forslag: piloter/arbetssatt:
P « NPE - nationella
| kG prmarérden | |+ Digillevndsvanemotiagning | | patientenkaten
med Medrave - Digital patientinformation « Aktualisera utblldqlngar;tlll
. Gemensamt arbetssitt : Personcenotreradoe och kompetensutvecklingsradet
kring Cosmic-mallar sammanhalina vardférlopp . S§mverkan ambulans,
inom kunskapstyrningen vardcentral och kommun

Sakerstalla en dialog med kommunerna
- Hitta ett arbetssatt med MAS/MAR kring lansgemensamma fragor "
®
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Pilotprojekt kring digital levandsvanemottagning

Process pa vardcentralen - levnadsvanor

¢ Digital Ievnadsvanemottagning (Tobak, Alkohol, Kost och Fysisk aktivitet)
skulle vara en kompletterande verksamhet

till Primarvardens héalsoenhet Fraga om Bedom & ge Erbjud vidare vilken
* levnadsvanor enkla rad rad patient .
passar var?

« Behov finns att ta fram rutiner och upplagg om hur

Ta fram

rutin kring
detta.

patienten hanvisas till de olika mottagningarna fran vardcentralerna.

« Tanket ar att anvanda befintliga plattformar och verktyg for att underlatta, Stéd och
behandlingsplattformen och Bla appen.

 Vardcentraler (i pilotprojekt tre offentliga VC och tva privata VC) och allméanpsykiatrin tydliggor
och utvecklar sina strukturer for arbetet med levnadsvanor och hur den digitala
levnadsvanemottagningen anvands.

Fysiskt pa
— Primarvarden
hadlsoenhet

Fortsatt behandllng
pa VvC




Kommande utbildningar

Behandling och uppfoéljning av hjartsvikt i kommun, 23 januari och
5 februari, digitalt - endast for kommunanstallda

Vanliga infektioner i primarvarden och barn med feber, 4 eller 11
februari, digitalt pa Teams - SSK/DSK

Axelina baskurs, 5-6 mars, heldagar - [dkare och fysioterapeuter,
fullt!

Smartans budskap - bedomning och behandling med
kanslofokuserade och kroppsliga metoder, 24 mars, fysiskt pa
Konserthuset - psykologer/psykosociala resurser, ldkare och
fysioterapeuter

Kostadagarna 2026, 22-23 april - [akare
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