Upphandlade diabeteshjilpmedel - Oppen vard

Upphandling 2020-08-01- 2025-08-31

Forpackning Styckpris Mat- Hallbarhet
(antal) (exkl. apotekets omrade (fran
distrkostnad) (mmolny | tillverkning)
Basmatare (Brons)med glukosmatarfunktion inkl glukossticka Ascensia
Contour startkit (métaren)
Contour teststicka vnr.202090 | 50 | 105kr  [06-33,3 [ 24man

Basmatare med glukos- och ketonmatarfunktion inkl glukos- resp. ketonsticka Abbott S.

FreeStyle Precision Neo/startkit

Freestyle Precision glukossticka vnr.200191 100 1,55 kr 1,1-27,8 | 18 man
Freestyle Precision beta-keton-sticka vnr.204519 10 11,00 kr 0,0-8,0 | 18 man
Avancerad matare (Silver) med glukosmaétarfunktion inkl glukossticka Ascensia
ContourXT system for blodsockerkontroll/startkit

Contour Next teststicka vnr. 732781 50 | 169kr | 0,6-33,3 [ 24 mé&n
Sensorbaserad glucosmaétare, FGM Abbott Scandinavia
FreeStyle 1 Libre startkit (mdtare,sensorer) 790 kr

FreeStyle 1 Libre sensor 420 kr

FreeStyle 2 Libre startkit (méatare,sensorer) 790 kr

FreeStyle 2 Libre sensor 436 kr

Freestyle Precision glukossticka vnr. 200191 1,55 kr 1,1-27,8 | 18 man
Freestyle Precision beta-keton-sticka vnr. 204519 10 11,00 kr 0,0-8,0 | 18 mén
Pennkanyl till insulinpenna KaroPharma
Insupen 4,6,8 mm vnr.732560,205601,205602 \ 100 \ 0,26kr \ - ‘

Lancetter till flergdngsprovtagare Medtrust
Wellion Lancets 28G vnr.733524 | 200 | 010kr | [

Hjalpmedel forskrivs pa hjalpmedelskort Cosmic. Utlamning av hjalpmedel sker pa apotek.
Angivet pris ar exklusive apotekets arvode

Blodketonstickor anvénds till patienter med 6kad risk for hastig ketoacidos utveckling sarskilt barn
och patienter med insulinpump.

Plasmaglukosmaétare for egenkontroll ger mindre exakta véarden an vatkemisk metod och
HemoCue. Det har dock sallan nagon Klinisk betydelse. Plasmaglukosmatare for egenkontroll bor
kontrolleras mot HemoCue.

Kommunal hemsjukvard rekvirera méatare och teststickor som lakemedelsnara forbrukningsartiklar
fran region Kronobergs forrad. Kontrollosning bestélls fran foretaget. Hallbar 3manader i 6ppnad
forpackning.

Stickskyddad pennkanyl BD AutoShield Duo 5mm vnr 329605, 8mm vnr. 329608 rekvireras som
lakemedelsndra produkt. Anvandare instruktion se lank
https://www.youtube.com/watch?v=XoqdLPzZbhc

Personer med synskada med behov av talande blodsockermatare:
Wellion Calla dialog https://www.wellion.se/sv/Produkter/Blodsockermaetare/wellion_calla_dialog/
Talande instruktion https://www.wellion.se/sv/service/Nedladdningar/talad instruktion/

FreeStyle Libre - avlasning med smartphone och upplasningsfunktion



https://www.youtube.com/watch?v=XoqdLPzZbhc
https://www.wellion.se/sv/Produkter/Blodsockermaetare/wellion_calla_dialog/
https://www.wellion.se/sv/service/Nedladdningar/talad_instruktion/

Flergangsprovtagare ingar i startkit, den ar patientbunden och far endast anvandas vid egenvard
dvs av patienten sjalv eller narstaende.

Engangsprovtagare i forsta hand kontaktutlost lansett.

Forrad Vitrex Press 11 (gul ), best nr 19719.

Hjéalpmedelskort, det finns inga upphandlade men finns att forskriva. Wellion Saftylance ar en
kontaktutlost lancett och Haemolance plus far man trycka pa for att den ska utlosas

Utlaning av blodsockermatare - matare med stickor (ej kassett) kan lanas ut. Foérpackning med
stickor rekvireras via Ebuilder. Bra pedagogiskt hjalpmedel t.ex. nyupptackt diabetes och vid viss
ldkemedelsbehandling t.ex. cortison.

Rekommendation for blodsockerkontroll enligt Nationella riktlinjer for diabetesvard
2017

Systematisk matning - Typloch typ2 diabetes med insulin (prio 1), typ2 diabetes med kost och
tablettbehandling (prio 8)

Riktad métning - Typ2 diabetes (prio 3) pedagogiskt verktyg for att fa egen kunskap om hur
sjukdom, mat, aktivitet och lakemedel paverkar blodsockret.

”Uppmana personen att kdnna efter hur det kanns i kroppen, uppskatta aktuellt blodsocker fére
provtagning, verifiera med blodsockerkontroll. Ett satt att lara hur blodsockernivan kanns i
kroppen”.

Nar skall blodsocker

e Vid misstanke pa hogt och lagt blodsocker
kontrolleras? . . .
e Vidval av insulindos
e For att lara och forsta effekten av maltider, motion och behandling
e For kontroll/uppfoljning av behandling
Hur skall blodsocker e Handtvatt fore provtagning. Ratt provtagningsteknik se lank

kontrolleras? http://vardhandboken.se/Kategori/Provtagning och unders%c3%b6kning

e Ratt forvaring och handhavande av provtagningsmaterial

Lathund for forskrivning | 1-2 ganger/vecka 50 stickor 1 forpackning 2 ggr/ar
4 ganger/vecka 50 stickor 1 forpackning 4 ggr/ar
1 gang/dag 50 stickor 2 forpackningar 4 ggr/ar
5 ganger/dag 50 stickor 9 forpackningar 4 ggr/ar
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http://vardhandboken.se/Kategori/Provtagning_och_unders%c3%b6kning

