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Anvandarstdd — DUDIT Sjalvskattning av
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Anvindningsomrade
DUDIT miter om en person anviander droger och fingar anvindandet av olika
former av narkotika. Férkortningen betyder Drug Use Disorders Identification Test.

Nir anviands formularet?
Vid misstanke om droganvindande.

En screening maste alltid kompletteras med klinisk bedémning. Var observant pa
samsjuklighet och annan psykisk problematik.

Vem administrerar formuliret?
Ansvarig behandlare skickar formuliret och ansvarar f6r tolkning och administration
1 journalen.

Tidsintervall
Det senaste dret

Tolkning

For att tolka svaren 1 formuldret summeras poingen for samtliga 11 fragor. Den totala
poangsumman fér DUDIT dr 0-44 poing. Grinsvirdena dr olika for kvinnor
respektive mén.

Drogrelaterade problem Beroende
Kvinnor 2-24 2544
Min 024 25-44
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* Hur ofta anvander du andra droger 4n alkohol?
* Anvander du fler 2n en drog vid ett och samma tillfalle?
* Hur manga ganger tar du droger under en typisk dag da du anvander droger?
* Hur ofta blir du kraftigt paverkad av droger?
* Har du under senaste aret upplevt att din Iangtan efter droger varit sa stark att du inte kunnat sta emot?
* Har det hént att du under senaste aretinte kunnat sluta ta droger sedan du borjat?
* Hur ofta under senaste &ret har du tagit droger och sedan I3tit bli att géra nagot som du borde ha gjort?
* Hur ofta under senaste &ret har du behovt ta nagon drog pa morgonen efter stort drogintag dagen innan?
* Hur ofta under senaste aret har du haft skuldkans|or eller daligt samwvete pa grund av att du anvant droger?
* Har du eller nagon annan blivit skadad (psykiskt eller fysiski) pa grund av att du anvant droger?
* Har en slakting eller van, en lakare eller sjukskbterska, eller ndgon annan oroat sig éver att du anvander droger eller sagt till dig att du bir sluta med droger?
* Formularet ar ifylt av
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