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Användarstöd – Hälsoskattning för 
cancerrehabilitering  

   
Formuläret används till personer med cancer eller till personer med 

cancerrelaterade problem efter cancersjukdom och behandling. Det är ett 

validerat självskattningsinstrument som syftar till att på ett strukturerat sätt 

kartlägga patientens problem och behov. Svaren utgör underlag för att 

tillsammans med patienten planera och sätta in rätt stöd och 

rehabiliteringsinsatser. Kartläggningen ska göras återkommande och regelbundet 

under hela cancerprocessen. 

 

Vem använder formuläret? 

Patientens kontaksjuksköterska, sjuksköterska, läkare eller 

rehabiliteringsprofession.  

 

 


