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Användarstöd - IPSS Symtomskattning för 
prostatabesvär  

 

I-PSS (International Prostatic Symphtom Score) behandlar både 

tömningssymtom (startsvårigheter, ofullständig tömning, krystning) och 

lagringssymtom (täta trängningar, inkontinens). 

Formuläret innehåller 7 frågor där varje fråga kan ge mellan 0 och 5 poäng. 

Totalsumman adderas och poängen tolkas. 

• 0-7 poäng: Lindriga besvär 

• 8-18 poäng: Måttliga besvär 

• ≥ 18 poäng: Svåra besvär 

 

Hänsyn tas sedan även till hur livskvalitéten påverkas. 
 

 


