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Anvandarstdd - Tobaksfri infor operation och
behandling

Formuliret ska anvindas som foérberedelse for patienten infor férsta besoket till
tobaksavvinjare inom regionen. Patienten far dirmed aktivt sjdlv 1 lugn och ro tinka
igenom sina tobaksvanor och beredskap till férandring.

Information till patienten att de ska besvara ett digitalt frigeformulir fylls i manuellt
i kallelsen.

_:;[’ Tobaksfri infdr operation/behandling
4 9 Tobaksfri infér operation/behandling
* Formulret ar ifyllt av
* Réker du cigaretter?
Hur manga cigaretter réker du per dag?
Hur manga ar har du rikt?
Har du forsdkt sluta roka tidigare?
Hur viktigt &r det fir dig att sluta rika?
Hur saker ar du pa att klara av att sluta rika om du bestidmmer dig?
* Anvander du snus?
Hur manga dagar racker en dosa snus?
Hur manga ar har du snusat?
Har du forsdkt sluta snusa tidigare?
Hur viktigt r det fir dig att sluta snusa?
Hur saker ar du pa att klara av att sluta snusa om du bestammer dig?
* Anvander du nagen annan nikotinprodukt?
om Ja, vilka*?
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