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Födoämnesöverkänslighet  

Formuläret är avsett för vuxna, inför nybesök på allergimottagning för att 
kartlägga patientens allergiska besvär relaterade till födoämnen, vilka symtom 
patienten har och hur ofta symtomen uppkommer. Formuläret ger även en 
antydan om mekanismer bakom symtomen, (se förklaring av förkortningar 
nedan). Formuläret skickas ut i samband med att patienten kallas. 

A=Aminer. B=Bensoesyra (E21-218). Br=Björkrelaterat. Ca=Capsaicininnehållande. 
Gr=Gråborelaterat. Grä=Gräsrelaterat. Hf=Histaminfrisättande. Kh=inkomplett 
absorberade kolhydrater. Kv=Kvalsterrelaterat. L=Lektiner. Lr=Latexrelaterat. 
Rw=Ragweed. Su=Sulfiter (E220-227). 

 


