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Gemensam rutin NOVA avdelning och lasarettsrehab 

Personal på avdelning 
Ssk på avdelningen tar ställning i Inskrivningspaketet: 

”Insatser av rehabpersonal?” om behov av insats av rehabpersonal finns.  

 För att koppla in arbetsterapeut eller fysioterapeut: 

o Välj passande aktivitet och lägg till. Via plattan finns alternativ 

om ni söker på AT eller FT. Via boarden finns aktiviteterna 

under rätt profession. OBS: Sätt ej tider på aktiviteter som läggs 

till! 

o Om ni lägger till en aktivitet efter rapporttid och önskar insatsen 

samma dag behöver ni ringa berörd at/ft.  

o Om avdelningen är en så kallad ”Ringavdelning” för insatser 

från arbetsterapeut så ska arbetsterapeut ringas för varje önskad 

insats. At på ringavdelning kollar ej regelbundet i NOVA. 

 

 För att koppla in dietist, kurator eller logoped  

o Dessa professioner kollar ej regelbundet i NOVA, så varje 

önskad insats behöver förmedlas via telefonsamtal. RING! 

 När rehabpersonal planerat komma en viss tid, är det önskvärt om 

avdelningspersonal förmedlar detta till patienten.  

Personal på lasarettsrehab 
 

 Vid planerade aktiviteter ni vill att avdelningspersonalen ska veta om: 

Lägg till aktiviteten samt tiden under patientaktiviteter.  

 Lasarettsrehab bockar själva av sina aktiviteter när de är utförda.  

 För att delegera insatser som patienten ska få hjälp med, t.ex. 

andningsträning. Lägg aktiviteten på usk/ssk.  

 

 Arbetsterapeut + fysioterapeut: 

o Kolla NOVA-boarden dagligen för att se om nya aktiviteter är 

tillagda på er profession. At på ”ringavdelning” behöver inte 

kolla NOVA dagligen, utan ska kontaktas per telefon vid behov 

av insatser.  

o Lägg er själva som ansvariga på de patienter som har 

rapporteras. 

o Stå kvar som ansvariga på de patienter ni varit inkopplade på, 

under hela vårdtillfället, detta underlättar för rehab-kollegor 

som täcker vid frånvaro.  


