
 

 

 

 

Checklista symtom vid luftvägsinfektion 
 

 

Fråga efter nedanstående symtom: Ja Nej 

hosta   

feber   

andningsbesvär   

snuva   

nästäppa   

halsont/besvär    

huvudvärk   

muskel- och ledvärk   

avsaknad av lukt och smak   

andra diffusa nytillkomna symtom som till exempel trötthet, 
yrsel, sjukdomskänsla, tryck över bröstet 

  

illamående/diarréer, oftast tillsammans med andra symtom 
(var observant på magsjuka) 
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